
 



◼ LEGOtykaSENSORYKA 

Prowadzi Karol Szabelewski 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 1-3 
min. 6 | max. 15 uczniów 

termin I: 24-28.06 
termin II: 29.07-02.08 

 

Zajęcia prowadzane będą w formie działań projektowych z zakresu 

integracji sensorycznej, zabaw ogólnorozwojowych oraz zajęć 

plastyczno-techniczny. Nie zabraknie dobrej i ciekawej zabawy, 

pieszych wycieczek, gier zespołowych, gier planszowych, zajęć 

LEGO, wspólnego przygotowywanie posiłków, mokrych i brudnych 

wyzwań. Każdy dzień organizowany będzie wokół innego tematu-

zmysłu tj. równowaga, słuch, wzrok, smak-zapach, dotyk. Ogólne 

założenie zajęci to dobra i aktywna zabawowa i przyjemność z 

odkrywanie empiryczne świata. 
 

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Powerlifting Academy 

Prowadzi Grzegorz Całczyński 

Koszt Dla uczniów Termin 

280,00 zł 
(posiłki we własnym 

zakresie) 

◼ SP 7-8 ◼ LO 1-4 
min. 5 | max. 12 uczniów 

01-05.07  
godz. 10.00-14.00 

 

 

Warsztaty dla uczniów, którzy swoją przygodę ze sportami 
siłowymi dopiero zaczynają, ale również dla tych, którzy nie mogą 
rozstać się ze sztangą. Będziemy uczyli się i doskonalili nasze 
umiejętności w obszarze trójboju siłowego, aktywacji i mobilizacji 
oraz identyfikacji słabych punktów. Gwarantowane indywidualne 
podejście w zależności od zdiagnozowanego poziomu 
zaawansowania. Zdobędziemy rzetelną wiedzę merytoryczną 
i praktyczną, która przełoży się na lepsze wyniki sportowe 
uczestników. Poznamy anatomiczne, biomechaniczne i 
dietetyczne podstawy rządzące aktywnościami siłowymi. Dobra 
zabawa, ciężka praca i mnóstwo satysfakcji. Zapraszam! 
 

Zapisy: formularz na stronie UKS ŻAGLE – [KLIK] 

◼ Poszukiwacze zaginionego skarbu 

Prowadzi Łukasz Papiewski 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 0-3  
min. 8 | max. 15 uczniów 

01-05.07  

 

Proponujemy tygodniowy pakiet zabaw i ćwiczeń ogólnorozwojowych. 

W programie wiele ciekawych aktywności. Każdego dnia uczestnicy będą mieli 

okazję stanąć przed nowym wyzwaniem. To jednak nie wszystko! Dodatkową 

atrakcją dla uczestników będzie odnalezienie zaginionego skarbu! Kluczem do 

odnalezienia „skarbu” będzie odszukanie wskazówek i rozwiązanie różnych 

ciekawych zagadek. 

Harmonogram zajęć uwzględnia poranną i popołudniową świetlicę, czas na 

rekreację, wspólną zabawę i posiłki, warsztaty techniczno–plastyczne, ćwiczenia 

gimnastyczne, zabawy integracyjne oraz wspólne przygotowanie różnych 

ciekawych eksperymentów, które będą miały na celu rozwijanie u uczestników 

zainteresowania otaczającym nas świecie. 
 

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://ukszagle.sportsmanago.pl/rekrutacja
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u


◼ Angielski na sportowo 

Prowadzi Adam Świrgoń 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 1-3  
min. 6 | max. 15 uczniów 

08-12.07  

 

Są to zajęcia dla Ciebie, jeśli chcesz: 
• popracować nad szybkością reakcji i koordynacją wzrokowo-ruchową, 
• wzbogacić słownictwo w języku angielskim; 
• świetnie spędzić czas dzięki sportowej rywalizacji indywidualnej oraz 
zespołowej; 
• spożytkować dużą ilość energii. 
 

8:00 - 9:00: świetlica 
9:00 - 9:30: śniadanie 
9:30 - 12:00: zajęcia sportowe w grupach/gry i zabawy zespołowe 
12:00 - 12:30: obiad 
12:30 - 15:00: rywalizacja sportowa/ćwiczenia w parach/ biegi sztafetowe 
15:00 - 16:00: świetlica 
 

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Sensoryczne Dance & Experiments      

Prowadzi Marcin Janikowski 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 0-3  
min. 5 | max. 15 uczniów 08-12.07  

 

Tegoroczne warsztaty z experymentów zawierać będą elementy ćwiczeń 
sensorycznych w tym elementy programu INPP dla wspomagania 
rozwoju dzieci.  

Młody chemik – artysta, na wesołej pięciolinii, to czas 

doświadczania, odkrywania oraz pozytywnego szoku, wykorzystując 
materiały z zaplecza domowej kuchni.  

Dodatkowo:  
Ognisko   ☺     Kino Żagle   ☺     Ślizgawka Wodna   ☺ 
 
Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Fantasy Heroes - Summer Edition 

Prowadzi Kamil Sławiński 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 2-3  
min. 10 | max. 12 uczniów 15-19.07  

 

Na zajęciach uczniowie:  
- wcielą się w role stworzonych przez siebie postaci,  
- rozbudują zasób słownictwa,  
- poznają nowe zwroty i wyrażenia,  
- skorzystają z systemu gier fabularnych, zapewniającego wiele emocji,  
- będą się świetnie bawić przeżywając niesamowite przygody w świecie 

fantasy! 

 
Ponadto, na chłopców czeka porcja gier planszowych i zabaw językowych 

każdego dnia. 
 
Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u


◼ Mały modelarz 

Prowadzą Maurycy Gontarczyk 

Koszt Dla uczniów Termin 

580,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 1-5  
min. 10 | max. 15 uczniów 

15-19.07  

 

Zapraszamy wszystkich małych pasjonatów modelarstwa do udziału w 

naszych wakacyjnych zajęciach "Mały modelarz"! Dla uczestników 

przygotowaliśmy fascynującą podróż w świat konstruowania latawców, 

modeli latających. Podczas tych zajęć dzieci będą miały okazję zgłębić 

tajniki modelarstwa, ucząc się budowy latawców, samolotów, szybowców 

i innych modeli, które potem będą mogły same sterować i obserwować 

ich lot. Nasz doświadczony instruktor poprowadzi dzieci przez proces 

konstruowania, począwszy od wyboru odpowiednich materiałów, przez 

składanie i dekorowanie modeli, aż po testowanie ich w praktyce. 
 

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Mały konstruktor 

Prowadzi Maurycy Gontarczyk 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 1-5  
min. 10 | max. 15 uczniów 

22-26.07  

 

Zapraszamy wszystkich małych konstruktorów do udziału w naszych 

wakacyjnych zajęciach "Mały konstruktor"! Dla uczestników 

przygotowaliśmy niezwykłą przygodę z pracą z drewnem. Podczas tych 

zajęć dzieci będą miały okazję nauczyć się podstawowych umiejętności 

stolarskich i zbudować własne drewniane skrzynie, które zostaną 

wykorzystane w naszym szkolnym ogrodzie.  

Podczas warsztatów dzieci będą krok po kroku wprowadzane w świat 

pracy z drewnem. Nasz doświadczony instruktor będzie prowadził 

zajęcia, ucząc podstawowych technik cięcia, wiercenia, łączenia i 

wykańczania drewna. Dzięki temu uczestnicy będą mogli samodzielnie 

stworzyć swoje unikalne skrzynie ogrodowe. 
Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Wakacje z Pitagorasem 

Prowadzą 
Michał Bruździak 
Adam Rejek 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 0-4  
min. 10 | max. 30 uczniów 

05-09.08 

 

Zapraszam na 4 edycję "Wakacji z Pitagorasem".  Na tych 

zajęciach łączymy Lego Robotykę,  Naukę z Minecraftem oraz 

zajęcia sportowe, aby rozwijać swoje umiejętności. Korzystając z 

promieni słonecznych podczas gier i zabaw na świeżym powietrzu 

będziemy w radosnej atmosferze spędzać kolejne wakacyjne dni 

pod hasłem "Nauka przez zabawę".      

 
Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00). 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u


◼ Warsztaty koszykarskie Basket rEvolution 

Prowadzi Hubert Dziuba 

Koszt Dla uczniów Termin 

300,00 zł 
(warsztaty bez posiłków) 

◼ SP 4-8  
min. 8 uczniów 

19-30.08 
godz. 16.00-18.00 

 

„Basket rEvolution 2024” to stacjonarne warsztaty koszykarskie, 

na których młodzi adepci koszykówki nie tylko będą mogli 

podnieść swoje umiejętności techniczne i taktyczne ale również 

podnosząc swoją ogólną sprawność fizyczną, płynnie wejść w 

kolejny sezon treningowy. Zajęcia będą realizowane na boisku 

Szkoły Żagle w Międzylesiu codziennie w godzinach 16:00-18:00. 

Na zajęciach na każdego uczestnika czekać będzie butelka wody 

przed każdym treningiem oraz pamiątkową koszulka treningowa. 

Zapisy: formularz na stronie UKS ŻAGLE – [KLIK] 

◼ Warsztaty matematyki olimpijskiej 

Prowadzą 
Krzysztof Borkowski 
Krzysztof Bartoszewski 

Koszt Dla uczniów Termin 

400,00 zł 
(warsztaty bez posiłków) 

◼ SP 7-8  
min. 6 uczniów 

26-30.08 
godz. 12:00-15.30 

 

W trakcie roku szkolnego uczniowie mają niewiele czasu, żeby z otwartą 

głową podejść do poważnych problemów matematycznych. Podczas 

warsztatów wakacyjnych poruszymy trudniejsze zagadnienia. Dowiemy 

się czym są dowody matematyczne i jak je przeprowadzać zarówno w 

algebrze jak i w geometrii. Poznamy kilka twierdzeń i tricków pomocnych 

w rozwiązywaniu zadań konkursowych. Zmierzymy się z zadaniami z 

OMJ (olimpiady matematycznej juniorów) oraz konkursu kuratoryjnego. 

Zajęcia mają na celu rozpoczęcie wytężonej pracy nad przygotowaniem 

do konkursów matematycznych w klasach 7-8. 

Potrzebne: zeszyt, długopis, cyrkiel, linijka i ołówek. 

Zapisy: formularz na stronie Akademii ŻAGLI – [KLIK] 

◼ Wakacje na sportowo   

Prowadzą Oskar Wojtalik 

Koszt Dla uczniów Termin 

550,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 0-3  
min. 15 uczniów 

01-05.07 

 

Zajęcia mają na celu promocje zdrowego stylu życia oraz kształtowanie 

poprawnych nawyków ruchowych. Podczas zajęć będziemy kładli nacisk 

na aktywną turystykę i rekreacje sportową oraz zdrową formę rywalizacji. 

Więc jeżeli lubisz jeździć na rowerze, biegać, grać w różne gry sportowe 

oraz spędzać czas na świeżym powietrzu, to zapisz się już dziś! W tym 

roku w programie JESZCZE WIĘCEJ ATRAKCJI! Wyjście na pływalnie, 

survivalowa ścieżka nad świdrem, wyjście na lody i nauka rozpalania 

ogniska, wyjście na falenicką ścieżkę biegową, "moczenie nóg nad 

morskim okiem", wycieczka rowerowa po Mazowieckim Parku 

Krajobrazowym, warsztaty rycerskie z walką na miecze i wiele innych!  

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00).   

Zapisy: formularz na stronie UKS ŻAGLE – [KLIK] 

 

https://ukszagle.sportsmanago.pl/rekrutacja
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://ukszagle.sportsmanago.pl/rekrutacja


◼ Summer World Cup – Półkolonie piłkarskie   

Prowadzą Trenerzy UKS ŻAGLE 

Koszt Dla uczniów Termin 

580,00 zł 
(w tym posiłki 95,00 zł) 

◼ SP 0-8  
min. 12 uczniów 

termin I: 24-28.06 
termin II: 26-30.08 

 

UKS ŻAGLE zaprasza wszystkich klubowiczów, a także wszystkich 

chętnych, którzy chcieliby rozpocząć przygodę z piłką nożną, do kolejnej 

edycji półkolonii. Motywem przewodnim będą Mistrzostwa Świata w piłce 

nożnej. Pierwszego dnia odbędzie się losowanie drużyn, które 

rozpocznie trwające cały tydzień rozgrywki. W piątek poznamy zwycięzcę 

Mistrzostw Świata, a możliwość zdobywania punktów będzie miała 

miejsce nie tylko na boisku, ale również poza nim. Nagradzane będą 

m.in. dobre zachowanie. W programie: codzienne treningi oraz mecze 

Summer World Cup 2024, praca własna, obiad i podwieczorek, 

wycieczki. Pierwszy turnus odbywa się w Falenicy, drugi w Strumieniach. 
 

Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (na podstawie 

zgłoszeń podczas inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00).   

Zapisy: formularz na stronie UKS ŻAGLE – [KLIK] 

 

AKTYWNE LATO 2024 
REGULAMIN ZAPISÓW 

1. Zapisy na wszystkie zajęcia wakacyjne przyjmowane są przez formularze na stronach: 

- zajęcia Akademii ŻAGLE – [KLIK] 

- zajęcia UKS ŻAGLE – [KLIK] 

2. Zapisy trwają do 14 czerwca. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

3. Zajęcia stacjonarne (tzw. półkolonie) odbywać będą się od 9:00 do 16:00 (podczas 

wybranych inicjatyw uruchomiona zostanie świetlica 8:00-9:00 oraz 16:00-17:00 na podstawie 

zapotrzebowania zgłoszonego przez Rodziców). 

4. Koszt udziału w jednym tygodniu zajęć z oferty podany jest w ogłoszeniu. Zapis poprzez 

formularz stanowi zobowiązanie uiszczenia opłaty za zajęcia. O możliwości udziału w 

pojedynczych dniach wybranych zajęć decydują prowadzący. 

5. Posiłki podczas zajęć stacjonarnych (półkolonii)  dla uczniów klas 0-3 realizowanych w 

Żaglach lub Strumieniach: 

- opłata w folderze zawiera domyślnie posiłki,  

- w przypadku rezygnacji opłata za udział zostanie pomniejszona o 95,00 zł,  

- istnieje możliwość przygotowania posiłku dla dziecka wg. diety, informacje o diecie należy 

przekazać organizatorowi w formie mailowej nie później niż przed 7 dni przed rozpoczęciem 

zajęć (dieta bezglutenowa 22 zł/dzień, pozostałe diety 20 zł/dzień),  

- rezygnację z posiłków należy zgłosić w formie mailowej nie później niż przed 7 dni przed 

rozpoczęciem zajęć. 

6. Zajęcia wystartują w przypadku zebrania się minimalnej liczby osób. 

7. Po zakończeniu zapisów do rodziców zostanie przesłana informacja potwierdzająca start 

wybranej aktywności, a także zawierająca wszystkie niezbędne informacje na temat wysokości 

i sposobu wniesienia opłaty. 

8. Zgłoszenia wniesione po terminie mogą zostać uznane tylko w sytuacji wolnych miejsc za 

zgodą prowadzącego. 

9. W przypadku rezygnacji później niż 7 dni przed rozpoczęciem nie przysługuje zwrot 

wniesionej opłaty. 

https://ukszagle.sportsmanago.pl/rekrutacja
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VGv9HysU00elKRbwvTIPmp2YNo46HvxPviDXjR_HFRNUREJBSTZSRDhTVk1VUDM1MjhST0xXOFpUOC4u
https://ukszagle.sportsmanago.pl/rekrutacja


 

HARMONOGRAM 
czerwiec – lipiec 

 

 

HARMONOGRAM 
sierpień – wrzesień 

 

 



 


