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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH ZAWODNIKÓW 

Uczniowskiego Klubu Sportowego ”Żagle” 

(skrót) 

 

Standardy ochrony małoletnich to zasady, które mają na celu tworzenie bezpiecznego środowiska w taki sposób, 

by każdy zawodnik mógł się czuć w UKS ŻAGLE komfortowo, był akceptowany i szanowany. 

 

Cała społeczność UKS ŻAGLE (trenerzy, pracownicy, zawodnicy oraz ich rodzice/opiekunowie) odpowiedzialna 

jest za tworzenie bezpiecznego środowiska i razem współpracuje w trosce o dobro wspólne. 

 

Niedopuszczalne jest stosowanie jakiejkolwiek formy przemocy (fizycznej, psychicznej czy seksualnej) przez 

członków społeczności UKS ŻAGLE. 

 

Każda przesłanka świadcząca o tym, że zawodnik UKS ŻAGLE może doświadczać przemocy ze strony osoby 

dorosłej lub innego zawodnika w klubie lub poza nim, jest poważnie traktowana przez personel UKS ŻAGLE, a 

każdy przypadek jest odpowiednio badany. W ramach swoich możliwości  UKS ŻAGLE reaguje również na 

niebezpieczne lub krzywdzące sytuacje dziejące się w przestrzeni internetowej. Zawodnik zawsze może zwrócić 

się o pomoc, gdy on sam lub ktoś inny doświadcza krzywdzenia w przestrzeni internetowej. Podejmowane 

działania mają na celu jak najszybsze przerwanie krzywdzenia i udzielenie wsparcia zawodnikowi, który go 

doświadcza. W takim przypadku UKS ŻAGLE podejmuje działania według zasad określonych w Polityce 

Ochrony Małoletnich Zawodników Uczniowskiego Klubu Sportowego ”Żagle”. 

 

Kiedy dzieje się coś niepokojącego, szczególnie wtedy, gdy zawodnicy są krzywdzeni przez innych lub są 

świadkami krzywdy innej osoby, niezwłocznie powinny o sytuacji poinformować personel UKS ŻAGLE. 

 

ZAWODNIKU, JEŻLI: 

 

1. doświadczasz przemocy ze strony osoby dorosłej lub innego zawodnika/dziecka, 

2. jesteś świadkiem krzywdzenia innej osoby, 

3. doświadczasz niebezpieczeństwa lub krzywdzenia w sieci lub masz informację, że doświadcza jej ktoś 

inny, 

4. dzieje się coś niepokojącego, 

5. przeżywasz trudne chwile 

 

NIE OBAWAJ SIĘ PROSIĆ O POMOC! 

 

W UKS ŻAGLE są osoby, które będą umiały Ci pomóc. Osoby, do których zawsze możesz zwrócić się o pomoc: 

 

1. każdy trener i osoba prowadząca zajęcia, 

2. zarząd UKS ŻAGLE, 

3. koordynator pracy biura UKS ŻAGLE, 

4. każda osoba należąca do społeczności UKS ŻAGLE, którą darzysz zaufaniem. 

 

Warto też znać numery telefonów zaufania, do miejsc, w których również uzyskasz fachową pomoc: 

 

112 - numer alarmowy w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia, 

800 12 12 12 - całodobowy Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka, 

116 111 - całodobowy telefon zaufania dla dzieci i młodzieży prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę. 


