
06:45 07:20

Pływanie (poziom 

średniozaawan

-sowany)

6:45-7:20

Klasy 0-3                          

Basen Anin 

Krzysztof Gajos                    

Pływanie (poziom 

średniozaawan

-sowany)

6:45-7:20

Klasy 0-3                          

Basen Anin 

Krzysztof Gajos                    

07:20 12:30

12:30 12:55

12:55 13:20

13:20 13:45

13:45 14:10

14:10 15:00

Szermierka

Klasy 0-3

14:10-15:00

SB

Jan Pakuła

15:00 15:15

15:15 15:30

15:30 16:15

16:15 16:30

16:30 16:45

16:45 17:00

LEGENDA

KOLORY SEKCJI PIŁKA NOŻNA SZACHY SZERMIERKA PŁYWANIE TENIS STOŁOWY RUGBY

MIEJSCA TRENINGÓW

BS Boisko szkolne Falenica

SB Sala psychomotoryczna Budynek B

SI Sala SI Budynek A

Budynek A Sala lekcyjna w budynku A

Budynek B Sala lekcyjna w budynku B

Basen Anin Pływalnia, ul.  V Poprzeczna 22, 04-611 Warszawa- ZAJĘCIA STARTUJĄ OD 15.09.2025 R.

Piątek

HARMONOGRAM ZAJĘĆ UKS W FALENICY NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Rugby

Klasy 1a 1b 1c 2a 2c

13:00-14:00

BS

Aleksander Nowicki 

Godziny Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek

Integracja 

sensoryczna-

grupowe

Klasy 2-3

12:30-13:20

SI

Karol Szabelewski

Szachy

Klasy 2

13:20-14:10

Budynek A

Łukasz Nowak

Szachy

Klasy 0

12:30-13:20

Budynek B

Oskar Wojtalik

Judo

Klasy 2

12:30-13:20

SB

Tomasz Głuszyk 

Rugby

Klasy 2b 3a 3b 3c

14:00-15:00

BS

Aleksander Nowicki 

Uczniowski Klub Sportowy "Żagle"

ul. Pożaryskiego 28, 04-703 Warszawa

e-mail: biuro@ukszagle.pl

tel: 516 480 611

Judo

Klasy 0

13:20-14:10

SB

Tomasz Głuszyk

JUDO

INTEGRACJA 

SENSORYCZNA-

GRUPOWE

Integracja 

sensoryczna-

grupowe

Klasy 0-1

12:30-13:20

SI

Tomasz Tryk

Judo

Klasy 3

12:30-13:20

SB

Tomasz Głuszyk 

Judo

Klasy 1

13:20-14:10

SB                                      

Tomasz Głuszyk

Piłka nożna

Klasy 3

12:30-13:45

BS

Michał Bruździak

Filip Żak

Piłka nożna

Klasy 1

12:30-13:45

BS

Jakub Szczepańczyk

Karol Halski

Judo

Klasy 2

12:30-13:20

SB

Tomasz Głuszyk

Piłka nożna

Klasy 2

13:45-15:00

BS

Oskar Wojtalik

Mateusz Szymański

Piłka nożna

Klasy 0

13:45-15:00

BS

A. Jemioł       

Mateusz Szymański  

Szachy

Klasy 2

12:30-13:20

Budynek A

Łukasz Nowak

Szachy

Klasy 3

13:20-14:10

Budynek A

Filip Żak

Szachy

Klasy 1

12:30-13:20

Budynek B

Łukasz Nowak

Integracja 

sensoryczna-

grupowe

Klasy 0-1

12:30-13:20

SI

Karol Szabelewski

Piłka nożna

Klasy  1

15:30-17:00

BS

Oskar Wojtalik 

Szachy

Klasy 1

12:30-13:20

Budynek B

Łukasz Nowak

Judo

Klasy 1

13:20-14:10

SB

Tomasz Głuszyk           

Piłka nożna

Klasy  2-3

15:30-17:00

BS

Oskar Wojtalik

Piłka nożna

Klasy 1

13:45-15:00

BS

Jakub Szczepańczyk

Karol Halski

Judo

Klasy 0

12:30-13:20

SB                                    

Tomasz Głuszyk

Szachy

Klasy 0

12:30-13:20

Budynek B

Oskar Wojtalik

Tenis stołowy

Klasy 2-3

13:20-14:10

Adam Świrgroń

Piłka nożna

Klasy 0

13:45-15:00

BS

A.Jemioł       

Mateusz Szymański

Piłka nożna

Klasy 2

12:30-13:45

BS

Oskar Wojtalik

Mateusz Szymański

Judo

Klasy 3

13:20-14:10

SB

Tomasz Głuszyk 

Szachy

Klasy 3

12:30-13:20

Budynek A

Filp Żak

Piłka nożna

Klasy 3

12:30-13:45

BS

Michał Bruździak

Filip Żak


